Fiche outil : illustration

Cycle de l'autonomi

|
Déependance : Inter déependance

Contre-dependance Independance

Pour en savoir plus sur l'utilisation du cycle de I'autonomie dans la relation de coaching

Daniel CHERNET - Coacher avec I'analyse transactionnelle - Eyrolles, 2009 - P. 21-26
lien :http://www.eyrolles.com/Chapitres/9782212542677/Chap-2_Chernet.pdf

Concept : Katherine Symor, "le cycle de la dépendance" - in Les classiques de I'analyste transactionnelle - n°3 - Editions d'Analyse
transactionnelle
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